
Jahrestraining 
Mentoring 2010

Werden Sie zum Schöpfer
Ihres Lebens!

Entdecken Sie den Diamanten 
in Ihnen und lassen Sie

 ihn scheinen!

www.kornelia-mueller.de

Kosten für das Jahrestraining:
995 Euro 
bei Anmeldung bis 12.04.10 zahlen 
Sie nur 875 Euro!

Die Tage sind auch einzeln buchbar. 
Tagesseminar 89 Euro

Seminarort:
Seidlhof
Spitzlbergerstraße 2
82166 Grafelfing
www.der-seidlhof.de

Termine des Trainings:
12.06.10	 Zielsetzung Was möchte 	
		  ich verändern?
03.07.10	 Emotionale Balance
12.09.10	 Selbstachtung/Synapsen 	
	       	 Löschung
23.10.10	 Beziehungen klären
13.11.10	 Erwachen deines Herzens
11.12.10	 Erwachen in die Stille
15.01.10	 Archetyp Krieger
12.02.11	 Archetyp Heiler
19.03.11	 Archetyp Visionär
07.05.11	 Archetyp Lehrer
04.06. & 05.06.11 
		  Integration der Arche-
		  typen und Abschluss

Das Training findet jeweils von
	 10 Uhr – 18 Uhr statt.

Weitere Informationen finden Sie unter
	 www.kornelia-mueller.de

Ω Health 
	 Coach
Zhen Chi 
	 Trainerin
Master your Life
	 Mentor
Oneness Deeksha
	 Kanal 
Reconnective Healing
	  Practioner
LifeKinetik
 	 Gehirnentfaltungscoach

Mein Ziel ist es, Menschen in ein fried-
volles erfolgreiches, gesundes und vitales 
Leben zu begleiten, so dass sich ihr volles 
Potential entfalten kann und der Diamant, 
der in Ihnen steckt, zum Leuchten bringt.

Kornelia Müller

Trainerin für mehr 
Lebensfreude & Lebensenergie

Kornelia Müller
Welfenstraße 17
81541 München
Telefon: 089 - 44 9000 70
Fax: 089 - 48 9541 21

Email: info@kornelia-mueller.de



Würden Sie gerne:

Mehr Leichtigkeit und Freude in Ihr Leben •	
einladen
Ihr wahres Potential erkennen und leben•	
Sich endlich die Träume, Visionen und•	

     Herzenswünsche erfüllen

Dann ist dieses Training die Antwort
darauf.

Lernen Sie die Sprache der Seele zu•	
     verstehen 

 7 Schritte eines höheren Bewusstseins •	
– und erlangen Sie die Kontrolle über Ihr 
Leben
Wir werden mit den vier wichtigsten Arche-•	
typen Krieger – Heiler – Visionär- Lehrer 
arbeiten
Was sind die Sonnen- sowie die Schatten-•	
seiten der einzelnen Archetypen und wie 
können wir diese Schattenseiten zur

     Sonnenseiten transformieren

Im Laufe des Jahres werden wir
verschiedene Coaching Modelle anwenden 
um z. B.:

Ihre Mission herauszufinden•	
Ihre Führerqualitäten zu stärken•	
Blockaden aufzulösen•	
Ihr Ziel zu finden •	

Weitere Methoden

Meditation•	
Einfache Integration- und Transformations-•	
techniken
Löschen von nicht funktionalen Synapsen•	
2-Punkt Methode•	
Trancecoaching•	
Entspannungstechniken•	
Gehirnentfaltung – LifeKinetik•	
Visualisierung•	
Auflösen von einschränkenden •	
Glaubensmustern•	
Integration neuer Glaubensmuster•	
Körperarbeit•	
Spiele und Übungen in der Gruppe oder mit •	
einem Partner zur besseren Integration

Ihr Leben wird sich komplett verändern. Da 
wir uns einmal im Monat treffen, bleibt ihr 
Energielevel hoch und auf ihr Ziel ausge-
richtet. Zusätzlich werden Sie durch die 
Gruppenarbeit inspiriert.

„Die Energie (Chi) folgt Deinem Fokus!“

Ich verspreche Ihnen ein abwechslungs-
reiches, kreatives und lebensbejahendes Jahr.

Zur Unterstützung und Integration werden Sie 
jeweils eine CD von mir mitbekommen.

Kennen Sie das Gefühl – Sie besuchen ein 
Tagesseminar – gehen total motiviert nach 
Hause – und denken „Ja, wou, nun wird 
alles anders!“ – doch nach wenigen Tagen 
oder Wochen sind sie wieder bereits bei 
Ihrem alten Energielevel und Muster an-
gelangt. Sie bewegen sich wieder in ihrem 
alten Hamsterrad!

Das muss nicht sein!

Dieses Jahrestraining gibt Ihnen die 
Möglichkeit in einer Gruppe fortlaufend an 
Ihren einschränkenden Glaubensmustern 
zu arbeiten, sodass Sie wirklich nach
einem Jahr sagen können:

„Ja, mein Leben verändert sich zu 
meinen Gunsten!“ Endlich weiß ich, 
was ich will!“

Ihre Komfortzone wird sich erweitern, 
d. h. mehr Lebensfreude und Lebens-
energie in Ihrem Leben! 

Um einen bleibende Änderung im Leben zu 
erschaffen, sollten Sie die Dinge mit mehr 
Gelassenheit und innerer Freude 
betrachten.

Fragen Sie sich selbst:
Bin ich dazu bereit?
Was bin ich bereit aufzugeben?
Bin ich wirklich bereit in meinem Leben 
was zu ändern?

Infoabend zum Jahrestraining:

8. April 2010 um 20 Uhr 

Buchhandlung Akasha
Buttermelcherstraße 3
80469 München


